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IMPRESSÕES 
                  Juçara Valverde 
  
Furtiva como o perfume da flor. 
Esvoaçante, voo de beija-flor.   

Alegre qual risada de criança. 
Sutil feito à esperança.  

Refém de carinho escondido 
por um amor incontido. 

Talvez, brisa suave que passa. 
Calor humano que abraça. 

Sou agua fresca na boca 
vivendo como uma louca. 

Poesia feita de graça 
dom que tenho de graça. 

Da ABRAMES, SOBRAMES, UBE RJ, ABRAMMIL, APPERJ. 
Sou de Gêmeos, gaúcha, da UERJ. 

Carioca do Rio de Janeiro de sol e mar 
aonde estrangeiros ou nordestinos vêm amar. 

Rio, 28 de novembro de 2013. 
 

Agradecemos o apoio dos escritores, parceiros e amigos que enriqueceram a nossa festa. 

 

Academia Brasileira de Médicos Escritores - 1987/ 2013 - Semana Literária Arte, Prosa e Verso ABRAMES 2013  

O Clube Monte Líbano e o Museu Histórico do Exercito e  Forte de Copacabana/ Centro de Literatura do Museu Histórico 

do Exercito e Forte de Copacabana apoiaram a Semana Literária de Arte, Prosa e Verso da ABRAMES  2013.  

Semana ABRAMES Tito de Abreu Fialho. As sessões foram realizadas nos dias 27, 28 e 29 de novembro de 2013, das 

14:00 às 19:00hh, no Teatro do Clube Monte Líbano  - Avenida Borges Medeiros, 701 - Lagoa/ Leblon, Rio de Janeiro - RJ, 

Brasil.  CEP  22430-041. 

 Ac. Em. Tito de Abreu Fialho – 1950/  FMC. 

POSSE ACADÊMICO TITULAR ABRAMES  - Dr. Leslie de Albuquerque Aloan - RJ - Cadeira nº 32.  Saudação Ac. Fabio C. 

Morínigo - RJ.  Cadeira nº 32; Patrono: Flamínio Fávero;  Fundador: Jorge Martins de Oliveira (Posse: 26/5/1989).; 

POSSE DA DIRETORIA ABRAMES BIÊNIO 2014/2015 

Presidente: Ac. Juçara Regina Viégas Valverde; Vice-Presidente: Ac. Em. Antônio de Oliveira Gutman; Secretário Geral: 

Ac. Sergio Augusto Munhoz Pitaki; 1º Secretário: Ac. Em. Tito de Abreu Fialho; Tesoureiro: Ac. Arnaldo Saverio Mazza; 

Orador Oficial: Ac. Em. Luiz Gondim de Araújo Lins.  
Conselho Consultivo: Ac. Em. Abílio Kac, Ac. Marco A .Baggio, Ac. Em. Omar da Rosa Santos,  Ac. Em.  Pietro Novellino. 

http://www.abrames.com.br/
mailto:abrames.br@gmail.com
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Editores: Boletim, publicações e folder: Ac. Josyanne R. de A. Franco, Ac. Juçara R. V. Valverde e Ac. Em.  Luiz Gondim 
de A. Lins. 
Coordenação Historia da Medicina: Ac. Paulo Cesar Carneiro; Memória ABRAMES: Ac. Hélio Begliomini; Coordenação 
Cultural: Abílio Kac e Djalma Lemos Mendonça. 
Site: Inês de Sá, webdesigner;  Fotografia e vídeo: Marlene Fonseca.      
Homenagem à nova Diretoria-Poeta Lucia Regina de Lucena- Centenário de Vinicius de Moraes - Poemas 

PREMIAÇÕES ABRAMES 2013 

Troféu Manoel  Antonio de Almeida - Obra literária - Ac. Acadêmico Marco Aurélio Baggio - MG. 

Troféu Juçara Regina Viégas Valverde - Homenagem 90 anos - Ac. Em. Tito de Abreu Fialho - RJ. 

Troféu Patronesse Francisca Praguer Fróes - Divulgação da ABRAMES sem fronteiras - Ac. Em. Pedro Diniz Franco - RJ 

Personalidade Masculina ABRAMES 2013 - Ac. Ítalo Suassuna - RJ 

Personalidade Feminina ABRAMES 2013 - Ac. Josyanne Rita Arruda Franco – SP 

 
Prêmio escolha do Público 

Apresentação Masculino - Palestra “O valor da língua/ palavra” – Prof. Ricardo Cavaliere. 

Apresentação Feminina - “Centenário de Vinicius de Moraes – Poemas” - Poeta Lucia Regina de Lucena. 

 

HOMENAGENS AOS APOIADORES ABRAMES-DIPLOMA GRANDE MÉRITO CULTURAL ABRAMES 2013 

PERSONALIDADES DO CLUBE MONTE LÍBANO: 

Padre Padre Roger Emile Baracat, Clube Monte Líbano 

Gilberto Adib Couri, presidente do Conselho Deliberativo Clube Monte Líbano 

Antonio Hamid Hamdar, Vice-Presidente Executivo de Cultura Libanesa e Árabe Clube Monte Líbano 

João Rodolfo Arbex, presidente Clube Monte Líbano 

Dr. Humberto Cury Saade, Vice-Presidente Executivo de Comunicações. 

Samir Baduir, Centro Cultural do Clube Monte Líbano 

PERSONALIDADES DO MUSEU HISTÓRICO DO EXERCITO E FORTE DE COPACABANA/ CENTRO DE LITERATURA DO 

MUSEU HISTÓRICO DO EXERCITO E  FORTE DE COPACABANA 

Cel.  Art. Jefferson Lages dos Santos, Comandante Museu Histórico do Exercito e Forte Copacabana. 

Antonio de O. Pereira, Coo. Centro de Literatura M. H. Exercito e Forte Copacabana. 

Mara Lucia Joaquim/ RJ, Coo. Centro Literatura Forte Copacabana e M.H. Exército. 

 

PERSONALIDADES CULTURAIS 2013 

Andréia Donadon Leal/ MG, presidente ABL- Mariana  MG. 

Antonio Almeida/ GO, Editor da Editora  Kelps. 

Antonio Pastori/ RJ, Academia Ferroviária de Letras. 

Ascensión  Chanqués/ RJ, Presidente Chave Mestra Artes e Portas Abertas de Santa Teresa/ RJ; Artista Plástica  - 

Troféus  ABRAMES 2013 

Bráulio Maciel, Presidente da Sociedade Eça de Queiroz 

Carlos Nunes / RJ, apoio Jurídico ABRAMES.  

Claudio Murilo Leal/ RJ, Academia Carioca de Letras. 

Coracy Teixeira Bessa/ BA, Intercâmbio BA. 

Dilercy Aragão Adler/ MA, IHG MA, Coo. “Mil Poemas para Gonçalves Dias”. 
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Dyandreia Portugal/ RJ, Editora Jornal Sem Fronteiras. 

Edir Meirelles, Escritor/ RJ, Associação ARTPLE. 

Lucia Regina de Lucena/ RJ, presidente UBE RJ. 

Marcus Vinícius Quiroga/ RJ, UBE RJ  

Maria Amélia Palladino/ RJ, presidente FALARJ. 

Maria da Gloria Figueiredo/ RJ, presidente AMAL, VIII Arte em Laranjeiras e Cosme Velho. 

Marilia de Abreu Silva, presidente SMCRJ. 

Marilza de Abreu Fialho/ RJ, Vice-presidente ABRAMMIL.  

Marisa Maria Dreyer Breitenbach/ Valença, RJ - Diretora da Faculdade de Medicina de Valença - 40 Anos. 

Marita Vinelli/ RJ, Secretaria Geral Sociedade Eça de Queiroz. 

Messody Benoliel/ RJ, Presidente Academia Brasileira de Trova, Homenagem 80 anos. 

Omar da Rosa Santos/ RJ, Secretário Geral ANM. 

Pietro Novellino, presidente Academia Nacional de Medicina. 

Rachel Levkovits / RJ, Coo. Intercâmbio Cultural Brasil e Argentina. 

Rose Matuk Torrélio/ RJ, Presidente da SOBRAMES RJ. 

Sandra Lopes/ RJ, Academia Ferroviária de Letras. 

Sávio Neves/ RJ, Presidente do Morro do Corcovado. 

Sergio Gerônimo/ RJ, Presidente da APPERJ. 

Sidnei Ferreira/ RJ, Presidente CREMERJ. 

Stella Leonardos/ RJ, Secretaria Geral UBE RJ, Homenagem 90 anos. 

Tito de Abreu Fialho/RJ, Homenagem 90 anos. 

Vicente Alencar/ CE, SOBRAMES CE, Presidente IHG CE. 

 

Participações na Semana Literária 2013 

 

Ac. Juçara Valverde, Ac. Zilda Kormack, Ac. Em. Antonio Gutman,  Ac. Em. Tito de Abreu Fialho, Ac. Em. Abílio Kac,  

Ac. Daniel Hernandez  e Ac. Em. Luiz Gondim. 

 Temas de História da Medicina - Ac. Juçara Valverde, Ac. Jose Maria 

Chaves, Profª e Aluno da Faculdade de Teresópolis da Equipe do  Ac. Daniel Hernandez, Ac. Paulo Cesar Carneiro e Ac. 

Em. Luiz Gondim. 
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26 DE NOVEMBRO DE 2013 Posse Acadêmico Titular Leslie Aloan – 

Cardiologista, Hemodinamicista 

  90 ANOS - Ac. Em. Tito de Abreu Fialho. 

 Acadêmicos da ABRAMES – Hugo Myhaira, Cid Magiolli, Abílio 

Kac, Luiz Gondim, Nelson Jacintho, Josemar Alvarenga, Sergio Pitaki, Marcia Etelli, Josyanne Franco, Helio Begliomini, 

Antonio Gutman. 

 

 Palestrante sobre “O valor da língua/ palavra” – Prof. Ricardo Cavaliere, apresentado pelo 

Ac. Em. Luiz Gondim. 
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 O palestrante sobre “A Vida e a Obra de Rubem Braga”, o Poeta 

Claudio Murilo Leal , apresentado pelo Jornalista cearence Vicente Alencar. 

 Jornalista Vicente Alencar, Ac. Em. Luiz Gondim, Ac Em. Abílio Kac, 

URBANOSSEMCAUSA - Poeta Mozart de Carvalho, Ac. Juçara Valverde, Poeta Sergio Gerônimo e o Ac. Em. Hugo 

Myhaira. 

 Acadêmicos e convidados no encerramento da SEMANA ABRAMES 

2013. 

Academia Brasileira De Médicos Escritores-1987/ 2013 - Concurso Literário Arte, Prosa & Verso ABRAMES 2013 - 
Resultado Final: Aldravia, Conto, Crônica, Ensaio, Poesia, Trova. 
Coordenação: Ac. Juçara R. V. Valverde e Ac. Em. Antonio de Oliveira Gutman. 
Agradecemos aos Juízes do Concurso ABRAMES 2013: Andreia Donadon, Edir Meirelles, Fábio C. Morínigo, Heloisa 
Igreja, Marcia Barroca, Marcus V. Quiroga, Messody Benoliel. 
ALDRAVIA - CATEGORIA ACADÊMICA 

1º lugar Aldravia - Ac. Marcia Etelli Coelho. 

2º Lugar Aldravia - Ac. Em. Luiz Gondim de A. Lins. 
3º Lugar Aldravia - Ac. Nelson Jacintho - Vida.   
CONTO - CATEGORIA ACADÊMICA 

1º Lugar Conto - Ac. Em. Hugo Miyahira - O Homofóbico.             
2º Lugar Conto - Ac. Cid José Carvalho Magioli - A Doença do Caveirinha. 
3º Lugar Conto - Ac. Em. Coracy Teixeira Bessa  - Na beira do cais.   
CRÔNICA - CATEGORIA ACADÊMICA 

1º Lugar Crônica - Ac. Nelson Jacintho - O sol no Rio de Janeiro. 
2º Lugar  Crônica - Ac. Tito de Abreu Fialho - Sobre Bondes. 
3º Lugar Crônica -  Ac. Hélio Begliomini - Alma Branca.       
ENSAIO - CATEGORIA ACADÊMICA 

1º Lugar Ensaio - Ac. Hélio Begliomini - Centenário de nascimento do poeta apaixonado. 
2º Lugar Ensaio - Ac. Em. Luiz Gondim de A. Lins - Euclides da Cunha. 
3º Lugar Ensaio - Ac. Nelson Jacintho - A História da Medicina.  
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POESIA - CATEGORIA ACADÊMICA 
1º Lugar Poesia - Ac. Marcia Etelli Coelho - Nas curvas do tempo. 
2º Lugar Poesia - Ac. Nelson Jacintho - Vem comigo saudade... 

3º Lugar Poesia - Ac. Em. Pedro D. Franco - De Rolls Royce Dourado.  
TROVA - CATEGORIA ACADÊMICA 
1º Lugar Trova - Acadêmica - Ac. Em. Abílio Kac. 
2º Lugar Trova - Acadêmica - Ac. Em. Luiz Gondim de A. Lins. 

3º Lugar Trova - Acadêmica - Ac. Nelson Jacintho.  
xxxxxxxxxxx           xxxxxxx           xxxxxxxxxxxx 
 ALDRAVIA - CATEGORIA ESPECIAL 
1º Lugar Aldravia - Luiz Gilberto de Barros/ Luiz Poeta.                        

2º Lugar Aldravia - Mario Moreyra. 
3º Lugar Aldravia - Marilza T. N. de Abreu Fialho.  
CONTO - CATEGORIA ESPECIAL 
1º Lugar Conto - Amélia Luz - Estranhas Terapias de Minas. 

2º Lugar Conto - Vicente Alencar - A Lua é Virgem. 
3º Lugar Conto - Mario Moreyra -  O Lume Vivo. 
CRÔNICA CATEGORIA ESPECIAL 
1º Lugar Crônica-  Amélia Luz - Biloca. 

2º Lugar Crônica - Claudia Valeria de Sales Paula - Da minha cadeira na varanda.  
3º Lugar Crônica - Lydia Simonato - Triangulo doloroso.  
POESIA - CATEGORIA ESPECIAL 
1ª Lugar Poesia - Celi Luz - Pulsação. 

2º Lugar Poesia - Luiz Gilberto de Barros/ Luiz Poeta - No Relógio que parou.                     
3º Lugar Poesia - Aportes - Marcos Gimenes Salun. 
TROVA - CATEGORIA ESPECIAL 
1º Lugar Trova - Mario Moreyra. 

2º Lugar Trova - Luiz Alberto de Barros/ Luiz Poeta. 
3º Lugar Trova - Maria T. N. de Abreu Fialho 

 
 
XXXXXXXXXXXXX    XXXXXXXXXXXXXXXXXXX    XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX    XXXXXXXXXXXXXXXXXXX 
 

Caros Acadêmicos, Amigos e familiares  
Um Próspero Ano Novo 2014. 
 
Elementos do viver feliz 
              Juçara Valverde 
 

Os amigos são dádiva da escolha 
que preservamos com carinho. 
Os amores enriquecem nossas vidas 
ate por tempo limitado. 
 
Às vezes em prosa 
Vamos deixando nossos registros. 
ou em verso alimentando nossa alma. 
 
Buscamos a felicidade 
no dia-a-dia das correrias. 
Fazemos da esperança trampolim. 
Perseguimos a paz branca e pura. 
 
Rodeamos a bonança 
entre amigos e familiares. 
Fizemos a opção pelo perdão o que nos torna livre. 
 
Aceitamos o jogo da vida 
vencemos com harmonia e serenidade. 
Desejamos um Natal fraterno e solidário. 
Aguardamos mais um Ano Novo com saúde, perseverança e Amor. 
 

XXXX 
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ABRAMES INTERNACIONAL- O “ENCONTRO CULTURAL BRASIL - ARGENTINA" - BUENOS AIRES/ 

ROSÁRIO/ SAN LORENZO ocorreu de 15, 16 e 17 de NOVEMBRO de 2013. O Prêmio Intercultural Latino-

Americano 2013 para artistas e escritores; Certificado de Grande Mérito Cultural ABRAMES 2013/ livro “Academia 

Brasileira de Médicos Escritores – ABRAMES é Prata”- para autoridadesE Certificados da APPERJ foram entregues. 

O interesse de intercâmbio cultural para divulgar artistas que se destacam no Brasil e na Argentina, escritores e 

artistas plásticos do Brasil; de Angola - pertencentes ao Clube nacional de Poetas e Trovadores e das cidades de 

Rosário e San Lorenzo, indicados pela Secretaria de Cultura. 

Homenagem especial aos artistas e escritores de destaque do ano de  2013 e entidades que movimentam a cultura 

no Brasil. 

O Prêmio, diploma e recepção dos convidados na casa de cultura na Argentina a Villa Hortência/ Prefeitura de 

Rosário onde  foram oferecidos aos representantes da cidade de Rosário e de cada país presente, Certificado de 

Grande Mérito Cultural ABRAMES 2013 e livro “Academia Brasileira de Médicos Escritores – ABRAMES é Prata”. 

Organização: Rachel Levkovits – Coordenadora do Projeto na Argentina;  Juçara Valverde - Presidente da 

ABRAMES - Academia Brasileira de Médicos Escritores. 

Dia 14 - Chegada a Buenos Aires.  

Dia 15 - Rosário - 16:00h - Abertura da Recepção na Villa Hortência/ Rosário. Entrega dos Certificado de Grande 

Mérito Cultural ABRAMES 2013 e o livro “ ABRAMES é Prata”. 

21:00h - Jantar Comemorativo no Restaurante DAVIS 

Dia 16 - San Lorenzo - há 20 minutos de Rosário, a coordenadora Poeta Rachel Levkovits, artistas e escritores serão 

homenageados no Encontro de Poetas locais, poetas brasileiros, angolanos e poetas argentinos, presença da 

ABRAMES. Menção Honrosa da ABRAMES, homenagens especiais da APPERJ serão oferecidos aos 

representantes da cidade de San Lorenzo e países presentes. 

Doação de Material Literário para as bibliotecas municipais das cidades visitadas. 

Dia 17 - Buenos Aires. 

Como proposta teremos que organizar a participação na Feira Internacional de Livros a se realizar em San Lorenzo , 

em setembro de 2014. 

Até lá vamos ao trabalho. 

Ac. Juçara Regina Viégas Valverde, Presidente da ABRAMES; e-mail: jucvalverde@gmail.com. 

xxxxxxxxxxxxxxxxx 

mailto:jucvalverde@gmail.com

